Arvaia

http://www.arvaia.it/

(qui solo uno schema - ancora da aggiungere foto e video)
In sintesi

Arvaia @ una cooperativa di agricoltori e consumatori che su un terreno vicino a Bologna coltivano
ortaggi biologici e se ne dividono i frutti e le spese. L'unione fra agricoltori e consumatori si manifesta
con una collaborazione molto stretta in diversi settori. Prima di tutto nella scelta e nella
programmazione delle semine, poi nell'aiuto al diserbo, alla raccolta e alla distribuzione.

Arvaia € cioe una Comunita che sostiene I’Agricoltura”, cioe una comunita di cittadini nata per coltivare
direttamente il proprio cibo in modo sostenbile e solidale. | soci infatti non sono clienti di una azienda
agricola, ma partecipano direttamente alle scelte di base e alla gestione economica della cooperativa.

La distribuzione del raccolto di ortaggi funziona con una modalita particolare, ancora quasi inedita nel
nostro paese. | soci finanziano con una quota annuale la produzione di ortaggi, ricevendo settimanalmente
una parte del raccolto, ovvero ortaggi freschi, stagionali, rigorosamente biologici, che vengono suddivisi in
parti uguali tra i soci che partecipano al progetto.

All'inizio di ogni anno, dopo aver consultato i soci sulla loro volonta di partecipare alla divisione degli
ortaggi, viene calcolato il budget delle spese necessarie alla produzione che viene diviso fra i soci
partecipanti. Si ottiene cosi la quota media consigliata: se tutti versassero la quota media consigliata, il
budget sarebbe coperto. Ma durante I'incontro-asta, i soci hanno la possibilita (in forma anonima) di offrire
di piu, se possono, o di meno, se non riescono a sostenere la spesa della quota media. Le offerte si
compensano fino alla copertura delle spese: a fronte della quota offerta ciascun socio riceve la stessa parte
di verdure, secondo un meccanismo di solidarieta interna che vuol rendere accessibile a tutti le buone
verdure biologiche di Arvaia.

I numeri dell’anno agricolo 2017-2018 (numeri da controllare)

— 2008 = anno di fondazione della cooperativa

— 2014 = vincita del bando comunale per I'affitto dell'attuale terreno

— 150.000€ = bilancio annuale

— 4 = agricoltori a tempo pieno (soci lavoratori)

— 4 =responsabili a tempo parziale della comunicazione, amministrazione, distribuzione

— 450 = soci della cooperativa

— 200 = soci annuali che comprano gli ortaggi

— 47 = ettari di terreno di cui 4 a orto, 10 a seminativo (orzo, grano), 2 a trifoglio (per rotazione), il resto
parco un comunale mantenuto dalla cooperativa

— 75 =tipi diversi di ortaggi

— 193 = parti distribuite ogni settimana per 49 settimane in un anno
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— 558 = quintali di ortaggi biologici tutti naturalmente stagionali distribuiti

— 5,9 = kg medi di ortaggi per ogni parte consegnata alla settimana

— 15,5€ = costo medio a settimana degli ortaggi buonissimi e autenticamente biologici (2,6€ al kg)
— da 500 a 750€ = quota annuale per il ritiro di una cassetta ogni settimana

— 15 = quintali di orzo e grano

— 300 = vasetti di passata di pomodoro a 1/2 kg

Il terreno
(due immagini: una di Google map, l'altra con le colture)
== ===== DA QUI E' UN'INTERVISTA? ===

Gli ortaggi
(tipi di ortaggi e loro problematiche in sintesi)

Le lavorazioni

(dissodare, piantare, irrigare, sfoltire, diserbare, raccogliere, estirpare, eliminare)
Le macchine

(trattore, zappatrice, seminatrice)

La distribuzione

(preparare le cassette, trasportarle ai punti di distrubuzione, distribuirle)
La gestione

(organigramma con le funzioni, la collaborazione con altre realta)
L'amministrazione

(le regole per una cooperativa)

Il seminativo

(tipi di colture e loro trasformazione)

Gli alberi da frutta

(tipi, cura- potatura, raccolta)

Il parco comunale

(alberi, siepi, strade, fossi)

Le ricette

(una sintesi di quelle particolari e un link al sito)

Altri temi

(I'irrigazione, il vivaio, il diserbo, gli insetti, le lepri, le cornacchie ecc.)

Idee sull'agricoltura in generale
(Stefano)
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Su YouTube (decidere quali scegliere)

(domanda: non c'e un channel Arvaia?

vedi: https://www.youtube.com/channel/UCiYiUOjdJpNI9nw6nx9sdoA )

https://www.youtube.com/watch?v=5xA2KIOJclE

Intervista a Alberto Veronesi, Presidente della Cooperativa

Arvaia -Bologna (2014)

https://www.youtube.com/watch?v=McClptGzuls

Alberto presenta Arvaia Bologna all'Associazione di

Agricoltura biodinamica (2013)

https://www.youtube.com/watch?v=EQXD5nDVj0c

Assemblea Arvaia - saluti del presidente - 10 feb 2018

https://www.youtube.com/watch?v=kmXiLtglaWE

Presentazione di Alberto (2017)

URBAN

https://www.youtube.com/watch?v=cjVYfm6Bg4c

Presentazione di Alberto (2013)

https://www.youtube.com/watch?v=dVTmtbwFPFc

Intervista a Cecilia Guadagni, socia fondatrice della
cooperativa Arvaia (2014)

che agisee ¢ reagisce,
noi fa voghiamo

‘trere in rewe ¢ raccontaria, 8
i fame puw

https://www.youtube.com/watch?v=1 V-zQOtKN8

Presentazione di Cecilia (2015)

https://www.youtube.com/watch?v=_uyEZFZ74MY

Intervista del COSPE con presentazione di Arvaia (parla
Stefano) (2016)

https://www.youtube.com/watch?v=fabugxuLYFY

Presentazione di Claudio (2015)
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https://www.youtube.com/watch?v=WjMDBVWCS8Io

Colture arvaia 2014

https://www.youtube.com/watch?v=CYq9GLyb4IE

Il direttore di Non Sprecare, Antonio Galdo, ci racconta la _ FpAUE Letimsttmpen -
storia di “Arvaia” (2014)

https://www.youtube.com/watch?v=A96uUvT1HFo

The Agrifitness Project (2017)
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